
Аврора
РОЗОВИ ПУКАНКИ ЗА ПРИНЦЕСИ
Стане ли дума за добрата орисница Флора – всичко е красиво 
в розово. Защо не добавиш щипка розов цвят и към твоите 
пуканки?

Начин на приготвяне
• За 3 до 4 порции •

Необходими продукти
1 пакет пуканки за 

микровълнова фурна  
(около 6 чаши)

2½ с.л. масло

18 големи маршмелоу

3 с.л. желатин на прах  
с вкус на ягода

Съвет
Разтопеното маршмелоу е 
горещо, затова използвай 

лъжица с дълга дръжка,  
за да го разбъркаш.

1.	 Постави пуканките в голяма купа за разбъркване, като премахнеш 
всички непукнати зърна.

2.	 Помоли възрастен да ти помогне в работата с котлона. Разтопи 
маслото в средно голям съд на ниска температура. Добави 
маршмелоу и разбърквай постоянно, докато се разтопи и превърне 
в гладък сос. Добави ягодовия желатинов прах и разбъркай. За тази 
стъпка използвай пластмасова лъжица (розовият желатин може да 
оцвети дървената лъжица).

3.	 Веднага излей розовия маршмелоу сос върху пуканките и бавно 
разбъркай, за да покриеш зърната равномерно.

4.	 Остави пуканките да изстинат няколко минути преди да сервираш.
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